
Dni Zdrowia Kobiet

BADANIA 
MAMMOGRAFICZNE
BADANIA 
MAMMOGRAFICZNE

KAMPANIA PROZDRWOTNA



Akcja badań mammograficznych 
dedykowana dla Pań zatrudnionych 

w spółkach Grupy EuroComfort.

ZAPISZ SIĘ!      ZBADAJ SIĘ!           
MIEJ   PEWNOŚĆ!

Badania zostaną przeprowadzone przy wsparciu
Ośrodka Profilaktyki i Epidemiologii
Nowotworów im. Aliny Pienkowskiej w Poznaniu



AKCJA   PROFILAKTYKI   RAKA   PIERSIAKCJA    BADAŃ   MAMMOGRAFICZNYCH

METRYCZKA
20 i 27
maja

2026 r.

na terenie
firmy 

Euro-Comfort

w godz. 
7.00 - 17.00*
*w zależności od

liczby zapisanych Pań

w
mammobusie

OPEN 



Dział Personalny
 w Euro-Comfort

REJESTRACJA!

Zapisy trwają do 4 maja br. 

Dział Personalny
 w Euroline

Dział Administracji
 w TB Logistics



Do  rejestracji  wymagane
są  poniższe  dane:

imię i nazwisko
adres zamieszkania
telefon kontaktowy
PESEL

Po weryfikacji danych przez Ośrodek OPEN,
każda z zarejestrowanych osób otrzyma

informację o dniu i godzinie badania



ZASADY  UDZIAŁU  W  BADANIU
Panie w wieku od 35 do 44 lat Panie w wieku od 45 do 74 lat

koszt badania pokrywa
pracodawca
pracownik ponosi
koszt opodatkowania i
oskładkowania
wynikający z przepisów
prawa

udział w badaniu po
zakwalifikowaniu w
ramach programu NFZ
badanie jest bezpłatne
brak kosztów
opodatkowania i
oskładkowania po stronie
pracownika



W ciągu ostatnich 2 lat nie miałaś badania w ramach

“Populacyjnego programu profilaktyki raka piersi”

Nie chorowałaś na nowotwór piersi

Jesteś kobietą w wieku od 45 do 74 lat

Jeśli badanie wykryje niepokojące zmiany - zostaniesz

pokierowana do dalszej diagnostyki w ramach NFZ

ZASADY  UDZIAŁU  W  BADANIU
w ramach:

Programu profilaktycznego NFZ (we współpracy z Grupą EuroComfort)



Jeśli będą wymagane dalsze badania, Panie mogą je wykonać w

ramach NFZ, przy czym będzie potrzebne skierowanie od lekarza

specjalisty tj. onkologa czy też ginekologa

Jesteś kobietą w wieku od 35 do 44 lat

Nie chorowałaś na nowotwór piersi

ZASADY  UDZIAŁU  W  BADANIU

Programu komercyjnego dla Grupy EuroComfort

w ramach:



Finansowane przez pracodawcę nieobowiązkowe badania

stanowią przychód pracownika i w związku z tym podlegają

opodatkowaniu podatkiem dochodowym od osób fizycznych

oraz stanowią podstawę wymiaru składek ZUS. W związku z tym

w wynagrodzeniu zostanie Państwu potrącona odpowiednia

wysokość podatku i składek ZUS. 

Podstawa do opodatkowania i
oskładkowania badania - wyjaśnienie

Dotyczy Pań, którym koszt badania będzie pokrywał pracodawca



Ustawa o podatku dochodowym od osób fizycznych
Art. 12. 1. Za przychody ze stosunku służbowego, stosunku pracy, pracy nakładczej oraz spółdzielczego

stosunku pracy uważa się wszelkiego rodzaju wypłaty pieniężne oraz wartość pieniężną świadczeń w naturze

bądź ich ekwiwalenty, bez względu na źródło finansowania tych wypłat i świadczeń, a w szczególności:

wynagrodzenia zasadnicze, wynagrodzenia za godziny nadliczbowe, różnego rodzaju dodatki, nagrody,

ekwiwalenty za niewykorzystany urlop i wszelkie inne kwoty niezależnie od tego, czy ich wysokość została z

góry ustalona, a ponadto świadczenia pieniężne ponoszone za pracownika, jak również wartość innych

nieodpłatnych świadczeń lub świadczeń częściowo odpłatnych.

Rozporządzenie w sprawie szczegółowych zasad ustalania podstawy wymiaru składek na ubezpieczenia
§ 1. Podstawę wymiaru składek na ubezpieczenia emerytalne i rentowe, zwanych dalej "składkami", stanowi

przychód w rozumieniu przepisów o podatku dochodowym od osób fizycznych, osiągany przez pracowników

u pracodawcy z tytułu zatrudnienia w ramach stosunku pracy.

Podstawa do opodatkowania i
oskładkowania badania - wyjaśnienie

Dotyczy Pań, którym koszt badania będzie pokrywał pracodawca



JAK   PRZYGOTOWAĆ   SIĘ   
DO   BADANIA ?

zaleca się, aby badanie mammograficzne wykonywane było w pierwszej fazie cyklu, czyli do 10 dnia od dnia rozpoczęcia
miesiączki (o ile pacjentka miesiączkuje) – ma to wpływ między innymi na komfort w trakcie badania

przed badaniem mammograficznym nie powinno stosować się kosmetyków i dezodorantów z zawartością talku –
mogą one zamazać wynik badania

Przed badaniem należy poinformować technika wykonującego badanie o posiadaniu implantów piersi, wykonanych zabiegach
operacyjnych w obrębie piersi oraz stosowaniu hormonalnej terapii zastępczej.

badanie wymaga rozebrania się od pasa w górę, dlatego też na mammografi ę lepiej zgłosić się w dwuczęściowym
ubraniu.



JAK   PRZEBIEGA   
BADANIE?

badanie jest wykonywane osobno dla każdej piersi i trwa łącznie około 6-10 minut

każda pierś prześwietlana jest w dwóch różnych pozycjach

w trakcie badania technik elektroradiologii umieści Twoją pierś w odpowiedniej pozycji, następnie pierś zostanie nieco
uciśnięta przez drugą płytę. Uciśnięcie piersi jest konieczne w celu równomiernego rozłożenia gęstości tkanek (zaś
urządzenie posiada zabezpieczenie przed nadmiernym uciskiem)

po przyjęciu odpowiedniej pozycji należy w niej pozostać.



KIEDY  ODBĘDZIE  SIĘ  BADANIE, 
GDZIE  I  KTO  JE  WYKONA?

badanie odbędzie się w mammobusie na terenie firmy Euro-Comfort

badanie zostanie wykonane wysokiej klasy cyfrowym mammografem marki Siemens

za jakość badań odpowiada wykwalifikowana, doświadczona kadra medyczna

opis wyniku badania wykonują doświadczeni lekarze radiolodzy w centrali Ośrodka OPEN

w przypadku jakichkolwiek niejasności zalecone zostaną dalsze badania diagnostyczne.



Profilaktyka   ma
fundamentalne   znaczenie   

w   obniżeniu   ryzyka
zachorowania   na   raka   piersi.

Pomyśl   o   Sobie   i   Swoich
Bliskich   już   dziś!

PAMIĘTAJ!
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